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Происхождение праздника Новый год 

История празднования Нового года начинается еще со времен Месопотамии, 

примерно за 3 000 лет до нашей эры. Если историю Нового года рассказать 

кратко, то в те далекие времена у жителей Месопотамии была традиция – 

отмечать природное пробуждение, время когда начинают распускаться листья и 

появляются первые цветы. Из-за климата тех мест это происходило уже в марте. 

Такая версия происхождения Нового года дает понимание того, почему в 

современном мире его отмечают по полторы-две недели. В Месопотамии 

пробуждение природы означало новый этап в жизни, поэтому и праздник там 

длился по 10 дней, когда все гуляли, радовались и переставали работать. 

История празднования Нового года в Древнем Риме гласит, что этот день жители 

города посвящали богу Янусу, он же "бог выбора, дверей и начал". Из-за его 

имени месяц Январь и получил свое название. В истории происхождения Нового 

года отложился факт того, что праздник отмечается 1 января только со 153 года 

до нашей эры. Позже Гай Юлий Цезарь утвердил новый календарь и 

окончательно закрепил новую дату для торжества. Именно этот полководец, 

ставший культовой фигурой для Древнего Рима, был причиной тому, что 

праздник приобрел значение отсчета начала нового года. 

История появления Нового года в России 

История празднования Нового года в России также имеет факты об изменении 

даты. Известно, что жители Руси связывали этот день с крещением, поэтому за 

ним закрепился день – 1 марта. Позже произошел перенос на 1 сентября. История 

Нового года в России говорит о том, что перенос праздника на 1 сентября связан 

со временем сбора оброка и дани. Продолжалось так до начала 18 века. 

Еще в 1699 году Петр I, который тогда правил страной, издал указ, изменивший 

историю и традиции Нового года в России. Из-за внесения изменений в 

летоисчисление праздник перенесли на 1 января. С этого момента история 

происхождения Нового года получила новую контрольную точку. 

Традиции, которые принес Петр 1 

О том, какие традиции Нового года стали актуальны для праздника после указа 

Петра I, можно понять, прочитав его указ. 

В истории создания европейского Нового года в России, а именно на Европу 

равнялся правитель, зафиксирована информация о том, что все дома в Москве 

должны быть украшены, а перед ними должны стоять хвойные деревья. Также 

Петр I приказал каждый новогодний вечер запускать ракеты. Причем "палить" 

можно было как обычным людям из частных пушек, так и военным из орудий, 

стоявших перед Кремлем. Хоть это уже и история, но традиции празднования 

Нового года практически не изменились. 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AF%D0%BD%D1%83%D1%81
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B0%D0%B9_%D0%AE%D0%BB%D0%B8%D0%B9_%D0%A6%D0%B5%D0%B7%D0%B0%D1%80%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%91%D1%82%D1%80_I


 
Петр I и Новый год в России 

 

Известно, что также отмечали праздник в те времена и в Германии, где торжество 

длилось целую неделю. Поэтому история Нового года в России, если говорить 

кратко, похожа на немецкую. Также Петр I в своем указе не забыл и про сладкие 

подарки. Это символ приношения добрым духам. 

Праздник в советское время 

История празднования Нового года в современной России начинается с 

советского времени, когда действующая власть признала праздник 

общенациональным. Но если рассматривать историю возникновения Нового года 

в России с советского периода, то стоит упомянуть, с чего все начиналось. 

Сначала власти отменили празднование Рождества: случилось это в конце 20-х 

годов прошлого столетия. Причем отмечать этот день запретили даже тем, кто 

этого хотел. Специальные отряды патрулей ходили по улицам и могли 

заглядывать в окна, чтобы выяснить, что происходит в доме. Уже в 30-х годах 

прошлого столетия власть запретила отождествлять подарки, Деда Мороза и елку 

с религиозными символами. 

Если изучать историю появления Нового года по художественной литературе, то 

первое упоминание в отечественных произведениях можно найти в рассказе "Чук 

и Гек", который датирован 1939 годом. Немного позже на столах советских 

граждан появился салат "Оливье", а обязательным атрибутом Нового года стали 

мандарины. Под бой курантов теперь принято загадывать желание и слушать по 

радио обращение к жителям страны от действующей власти. 

Из краткой истории праздника Новый год понятно, что во времена империи 

проводились балы, в СССР им на смену пришли застолья. Этого же 

придерживались в ряде других стран. Все это сопровождалось традиционными 

для события песнями. 

В советское время впервые провели Кремлевскую елку, на которую до сих пор 

мечтают попасть многие дети страны. 

 

 



 
Новогодняя елка в кремле середины 50-х годов 

 

В 70-х годах стало модно ассоциировать это событие с животными из китайского 

гороскопа. Происхождение этого явления и его связь с праздником Новый год 

ничем не объясняется, но традиция существует по сей день. Только в 

восьмидесятых годах, когда советская власть постепенно начала "сдавать", в моду 

вошли американские символы праздника: олени, Санта-Клаус, камин, декор в 

красно-зеленых цветах и венки. 

Россия и новогодний праздник 

История Нового года в современной России не так богата на события. Известно, 

что впервые выходными 1 и 2 января объявили только в начале 90-х годов. 

Далее кратко историю праздника Новый год в России можно описать так: к 

выходным присоединился отрезок 3-5 января, затем на первую неделю января 

перенесли несколько дополнительных выходных от других праздников и все это 

слилось с Рождеством. 

В итоге жители страны стали отдыхать по 11 дней подряд, а Новый год и 

Рождество стали государственными праздниками. 

 
Украшенные улицы Москвы в преддверии Нового Года 

Старый Новый год 

Долгое время на территории Советского Союза праздник отмечался в ночь на 14 

января. Это страницы истории Нового года в России, когда страна жила по 

 



григорианскому календарю или, как иногда говорят иначе, по старому стилю. 

Сейчас история возникновения Старого Нового года не так актуальна и праздник 

отмечают только там, где церковное Рождество происходит 25 декабря по новому 

стилю, что соответствует 7 января по григорианскому календарю. История 

праздника Старый Новый год начинается с 1918 года, когда и был принят 

григорианский календарь. 

Происхождение праздника Старый Новый год также объясняется религиозными 

причинами. По церковным традициям, Рождество не может идти после нового 

года. 

Также история празднования Старого Нового года в России появилась из-за 

проблем православных жителей страны, которые не могли отмечать его во время 

рождественского поста, подразумевающего отсутствие обильного застолья. 

Новогодние традиции в разных странах мира 

В других странах есть свои новогодние традиции и истоки празднования Нового 

года. С самыми интересными стоит познакомиться подробнее. 

 Так, в столице Австрии каждое 31 декабря раздается торжественный звон 

"Колокола мира", который установлен на соборе Св. Стефана. История 

возникновения такой традиции на праздник Новый год появилась в старину, когда 

хорошей считалась примета встретить трубочиста и прикоснуться к нему. 

Тогда жители Вены считали, что это к удаче и счастью. Сейчас австрийцы дарят 

другу друг фарфоровые изделия: часто это копилки в виде хрюшек, которые 

приносят богатство новому владельцу. 

 

Новогодняя ночь в Вене 

 

 Своя история появления Нового года и в Аргентине, которая привела к 

тому, что в последний день каждого года на улицу жители страны выкидывают 

старые бланки, календари, ведомости. 

Никто не знает, когда впервые это действие стало массовым, но каждое 31 

декабря улицы столицы Аргентины покрываются слоем бумаги. Есть и такие 

истории, когда люди выбрасывали в окно что-то важное, а потом не могли найти 

это в огромных завалах. 

 Интересные истории с Нового года в мире происходят и в Мьянме, где 

последний день календарного года – один из самых жарких. Из-за этого жители 



страны отмечают праздник фестивалем воды. 

Суть фестиваля проста: нужно поливать всех вокруг обычной водой из любой 

посуды. На это никто не обижается, ведь таковы истоки Нового года в Мьянме. 

 
Новогодний водный фестиваль 

 Также примечательны истории проведения Нового года в мире из Болгарии, 

где в канун праздника каждый житель страны должен купить кизиловую палочку. 

Это главный атрибут 31 декабря. 

Уже 1 января каждый подходит к близкому человеку и ударяется с ним кизиловой 

палочкой, тем самым поздравив близких людей с праздником. 

 Есть еще одна интересная болгарская традиция на Новый год, 

происхождение которой доподлинно неизвестно. Последний удар курантов в 

уходящем году – это момент, когда в доме гаснут все источники света и 3 

последующих минуты вместо тостов начинаются поцелуи. Если кто-нибудь 

чихнет, то все радуются, ведь это к удаче. 

 Самые интересные новогодние традиции в Бразилии, где смешались 

африканская религиозность и европейские стандарты. В этот день на главном 

пляже страны, Копакабана, можно увидеть тысячи людей в белом отправляющие 

цветы в море как символ поклонения богам. После чего повсюду начинаются 

празднования, апогеем которых становится великолепное шоу фейерверков. 

Никто точно не помнит историю создания этого ритуала на Новый год, но каждый 

раз приходит около миллиона человек, чтобы увидеть огня, которые происходят в 

небе над Бразилией. В это время Лагуна ди Фрейтас украшена самой большой 

плавающей елкой, а бесконечный фейерверк озаряет статую Иисуса в Рио. 

 

Статуя Иисуса в Новогоднюю ночь 

Хоть история возникновения праздника Новый год в каждой стране своя, но везде 

и всегда это масштабное событие, которое объединяет близких людей и делает их 

счастливыми. 

 



 

КАК ОТМЕЧАЮТ НОВЫЙ ГОД В РАЗНЫХ СТРАНАХ? 

РАССКАЗЫВАЕМ ДЕТЯМ  

В каждой семье и в каждой стране свои традиции празднования Нового года. И 

этот праздник - отличный повод рассказать детям о том, как его отмечают такие 

же мальчики и девочки на другом конце земли. А заодно и выбрать место для 

будущего путешествия. 

Самым популярным из иностранных новогодних волшебников считается, конечно 

же, Санта Клаус. В отличие от нашего Деда Мороза, он носит совсем короткую 

красную шубу, подпоясанную черным ремнем, и забавный колпак на голове. 

Живет дедушка в Америке, летает в санях, запряженных оленями, и попадает в 

дома через каминную трубу. Как правило, именно там, около камина, он и 

оставляет свои первые подарки. Ищут дети их не только под елкой, но и в 

именных носочках, которые заблаговременно вешают на каминную полку. Да и 

приходит Санта Клаус не в Новый год, а на Рождество, которое в Америке 

отмечают 25 декабря. А готовить подарки ему помогают верные эльфы. 

В Англии Деда Мороза тоже называют Санта Клаусом. Перед тем, как 

отправиться спать, ребята кладут немного сена в сапожки - это угощение для 

ослика. А на стол ставят большую тарелку для подарков. 

 

ИТАЛИЯ 
Итальянского родственника нашего Деда Мороза зовут Баббо Наталле. И он 

приходит к детям не один. На своей волшебной метле прилетает добрая фея 

Бефана. Считается, что у нее есть маленький золотой ключик от всех дверей. 

Когда она заходит в комнату, то кладет подарки в детские чулки, которые 

подвешивают к камину. Если же кто-то из ребят учился плохо и много хулиганил, 

то она насыпает ему щепотку золы или оставляет уголек. 

А еще в Италии есть традиция - выбрасывать из окошка ненужные вещи прямо в 

новогоднюю ночь. Считается, что чем больше старья ты выбросишь, тем больше 

богатств принесет наступающий год. 

 

ИСПАНИЯ 

Именно в Испании зародилась традиция есть виноград под бой часов. Считается, 

что у того, кто успеет съесть 12 ягод, символизирующих 12 месяцев, пока бьют 

часы, сбудется его заветное желание. А подарки ребятам приносит Олентцеро и 

оставляет их прямо на балконах. 

 

ФРАНЦИЯ 

Во Франции в новогоднюю ночь в каждой семье выбирают “Бобового короля” и 

подчиняются его приказам всю ночь напролет. А делается это так: накануне 

праздника печется новогодний пирог, в который прячется боб. Кому достанется 

кусок с сюрпризом, тот и есть король. А вот Деда Мороза там зовут Пэр Ноэль. 

Он носит широкополую шляпу. А свои подарки складывает в детскую обувь или 

оставляет прямо в дымоходе. 



 

БЕЛЬГИЯ И ПОЛЬША 
Новогодний дедушка Святой Николай считается самым первым Дедом Морозом 

в мире. Он носит белоснежную мантию и ездит на коне. А сопровождает его слуга 

Чѐрный Петер. Он носит тяжелый мешок с подарками для послушных детей. 

Шалуны в Бельгии и Польше подарков не получают 

 

ШВЕЦИЯ 
В Швеции накануне праздника дети выбирают королеву света Люцию. Она 

непременно должна быть в белом платье и с короной на голове. В головной убор 

кстати вставляются зажженные свечи. А настоящая Люция приносит подарки 

глубокой ночью. Не забывает она и о домашних питомцах, угощая кошек 

сливками, собак сахарными косточками, а осликов - морковью. А Деда Мороза 

здесь называют Йологомтен. 

 

ФИНЛЯНДИЯ 
Финский Дед Мороз носит самое забавное имя - его зовут Йоулупукки. В 

переводе - рождественский козел. Прозвали его так, потому что когда-то, много-

много лет тому назад, он носил козлиную шкуру и подарки развозил верхом на 

козле. 

 

НОРВЕГИЯ 
В Норвегии ответственные за подарки домовые - ниссе. Они ходят в вязаных 

колпачках и обожают сладкое. Чтобы задобрить их и получить подарок побольше, 

детки перед Новым годом прячут в уголках своих домов лакомства и прочие 

угощения. А Деда Мороза здесь зовут Сандерклаас. 

 

ЯПОНИЯ 

Дети страны восходящего солнца встречают Новый год в новой одежде. Это 

должно принести им здоровье и удачу в новом году. В праздничную ночь они 

прячут под подушку картинку с парусником, на котором путешествуют семь 

сказочных волшебников. Интересно, есть ли среди них японский Дед 

Мороз Сегацу-Сан? Или его соперник Одзи-сан? Дело в том, что с недавних пор 

в Японии стало сразу два новогодних волшебника. 

 

КИТАЙ 
Китайским детям повезло больше всех, ведь они встречают новый год дважды. 

Сначала вместе со всем миром - 1 января. А потом в феврале, по своему 

китайскому лунному календарю. Празднование ознаменовано красивым 

карнавалом с бумажными драконами. Так китайцы отпугивают злых духов, а 

чтобы те не попрятались в их домах, заклеивают окна и двери бумагой. Делает так 

и дедушка Шо Хин. 

 

 

 



КУБА 

Новый год на Кубе называется Днем Королей. Подарки детям приносят короли-

маги: Вальтасар, Гаспар и Мельхиор. Ребята пишут им письма со своими 

пожеланиями, а взрослые наполняют все емкости, которые только есть в доме, 

водой. Когда часы пробьют 12, они выльют ее из окон в знак того, что старый год 

уходит. Вода символизирует чистый путь для уходящего года. 

В мире очень много стран, и почти в каждой есть свой Дед Мороз. В Узбекистане 

это снежный дедушка Корбобо в полосатом халате, в Монголии - дед 

Увлин Увгун. Самый необычный Дед Мороз, пожалуй, живет в Австралии. Зовут 

его Сильвестр. Он ездит на скутере, а из одежды на нем - только плавки. Ведь 

Новый год в Австралии - очень жаркий день. В Греции и на Кипре новогоднего 

дедушку зовут Святой Василий, а в Камбоджи - Дед Жар. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Новогодний городок 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Наши работы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


